
План мероприятий

 по программе воспитания и дополнительного образования 


на 2025-2026 учебный год


Программа воспитания и дополнительного образования «Стимул»


Направленность программы: социально-гуманитарная


Цель программы: создание условий для эффективной профилактики девиантного 
поведения несовершеннолетних через реализацию комплексно-профилактических 
мероприятий.


Краткая аннотация программы: программа содержит два модуля: «Безопасная среда», 
«Бесконфликтное общение».  


    Модуль «Безопасная среда», направлен на развитие социальных навыков преодоления 
стресса и повышения жизнестойкости, формирование готовности к ответственному 
отношению к своей жизни.

   Модуль «Бесконфликтное общение», направлен на развитие социальных 
(коммуникативных) навыков - умения общаться, поддерживать дружеские связи и 
конструктивно разрешать конфликта, формирование навыков управления отрицательными 
эмоциями.

План мероприятия по программе

Мероприятия с обучающимися:


Мероприятия с педагогами:


№ 
п/п

Тема Сроки Место 
проведения

Модуль «Безопасная среда»

1. Практическая игра «Жизненные ценности 
подростков»

сентябрь - 
октябрь

ОУ г. Томска

ДДиЮ «Факел»

2. Кинолекторий «Самоконтроль и как его 
достичь»

ноябрь-декабрь ОУ г. Томска

ДДиЮ «Факел»

3. Профилактический тренинг  «Поиск 
внутреннего ресурса»

январь-февраль ОУ г. Томска

ДДиЮ «Факел»

Модуль «Бесконфликтное общение»

4. Кинолекторий «Эмоциональная грамотность 
в общении»

март-апрель ОУ г. Томска

ДДиЮ «Факел»

5. Творческое задание «Учимся управлять 
собой»

май ОУ г. Томска

ДДиЮ «Факел»

6.  Итоговое мероприятие «Альтернатива 
есть!»

май ДДиЮ «Факел»



Руководитель программы Лебедева Ольга Александровна

Контакты: раб. тел. 99-26-86, сот. тел. 8-952-807-72-76

№ п/
п

Тема Сроки Место 
проведения

1. Установочный семинар сентябрь ДДиЮ «Факел»

2. Практико-ориентированный семинар 
«Снятие эмоционального напряжения 
методом арт-терапия»

ноябрь-декабрь ДДиЮ «Факел»


