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1. Пояснительная записка 

         Педагог  дополнительного  образования - фигура, которая определяет  

разрешение  всех  проблем  учебно-воспитательного  процесса в  учреждении. 

Обязательное  условие  этого  —  высокая информированность,  знание  

результатов новейших исследований психолого-педагогической  науки, 

посвященных усовершенствованию технологий обучения,  воспитания  и  

развития.  Все  это требует  от  педагога  постоянного  совершенствования  

профессионализма,  повышения уровня общей культуры. 

        Современная образовательная система требует повышения 

профессионального уровня педагогических кадров. Необходимо 

совершенствование содержания последипломного образования, отвечающего 

перспективам профессионального развития педагогов с учетом личностных и 

профессиональных потребностей.  

 Последипломное образование рассматривается как процесс становления и 

развития специалиста как профессионала и как личности. Исходя из анализа 

современных исследований видно, что последипломное образование 

подразумевает под собой повышение уровня образования, совершенствование 

подготовки, повышение уровня квалификации педагога. Профессиональное 

развитие педагога является важной составляющей последипломного 

образования. Непрерывность профессионального развития является 

необходимой для профессионального и личностного индивидуального опыта 

педагога. В связи с этим, в системе последипломного образования, особое 

внимание необходимо уделить профессиональному развитию педагогов. 

Профессиональное развитие — это активное качественное преобразование 

педагогом своего внутреннего мира, внутренняя детерминация активности 

педагога, приводящая к принципиально новому способу профессиональной 

жизнедеятельности. 

При несоответствии уровня профессионального развития педагога 

инновационной системе образования, возникают проблемы. Направленность на 

создание условий для понимания сущности и целей введения инноваций, 

обновления образовательной сферы, включение педагога в личностно 

значимый процесс профессионального развития становится важной 

направляющей осуществления процессов модернизации образования. 

Фактором профессионального развития является внутренняя среда личности, ее 

активность, потребность в самореализации. Объектом профессионального 

развития и формой реализации творческого потенциала человека в 

профессиональном труде являются интегральные характеристики его личности: 
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профессиональная направленность, профессиональная компетентность и 

эмоциональная (поведенческая) гибкость. 

Требования к профессиональной деятельности педагога, его личности и 

способностям обусловлены происходящими в обществе социальными 

преобразованиями. В связи с постоянным развитием системы образования 

новые социальные запросы в данной области делают актуальным рассмотрение 

требований к профессиональному развитию педагогов. Сегодня налицо 

противоречие между меняющимися со временем требованиями к педагогам и 

новыми условиями жизни общества. Постоянно развивающаяся и меняющаяся 

социальная среда, безусловно, оказывает влияние на образование. Меняются 

целевые установки в обществе, соответственно происходят изменения в 

образовательной среде. В связи с этим педагогам очень важно осознавать свою 

роль в этом процессе, стремиться формировать у себя качества, требуемые 

современным обществом. То, насколько полноценным будет развитие 

обучающегося, во многом зависит от профессионализма педагога. 

2. Профессионализм педагога 

Рассматривая требования к профессиональному развитию педагогов, 

прежде всего, следует рассмотреть наиболее значимые профессиональные 

качества, присущие педагогу. Одним из наиболее значимых профессиональных 

качеств педагога является профессионализм. В большинстве исследований, 

профессионализм педагога описывается через профессиональную 

компетентность. Под профессиональной компетентностью понимают 

«интегральную характеристику деловых и личностных качеств»  специалистов, 

отражающую уровень знаний, умений и навыков, опыта, достаточных для 

осуществления определенного рода деятельности, которая связана с принятием 

решений». Профессиональная компетентность включает знания, умения, 

навыки, а также способы и приемы их реализации в деятельности, общении, 

развитии (саморазвитии) личности.  

Профессиональная компетентность педагога:  

1. профессиональные  психологические и педагогические знания;  

2. профессиональные  педагогические умения;  

3. профессиональные психологические позиции, установки педагога, 

требуемые от него профессией;  

4. личностные особенности, обеспечивающие овладение педагогом 

профессиональными знаниями и умениями. 

Успешная педагогическая деятельность возможна только при наличии 

специальной подготовки и знаний. Путем проведения анализа ситуаций, 

педагог осознает сущность возникающих проблем. Только имеющий 

специальную подготовку педагог может найти новые пути и способы решения 

педагогических вопросов. Важным требованием к профессиональному 
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развитию педагога является его профессиональное саморазвитие. Педагог 

должен стремиться к постоянному совершенствованию, как личностных 

качеств, так и профессиональных. Обычно движущей силой 

профессионального самообразования выступает потребность в 

самосовершенствовании. Одним из наиболее распространенных способов 

профессионального развития является повышение квалификации. Целью 

повышения квалификации является обновление теоретических и практических 

знаний. В результате повышения квалификации педагог овладевает новыми 

методами решения профессиональных задач, повышает свой 

профессиональный уровень, что особенно важно в постоянно меняющихся 

условиях и требованиях общества. 

 Новейшие  открытия  ученых  в  области  физики,  биологии,  медицины, 

техники  значительно  изменяют  наши представления  о  мире.  Меняется  роль 

коммуникативных  навыков  в  эпоху глобальной  информатизации.  Меняются  

общественные  потребности  и  принципы  обучения.  Меняются  роли  во 

взаимоотношениях  с  обучаемыми.  Все это  требует  от  педагога  постоянного 

профессионального  развития  на  протяжении всей карьеры. Быть в постоянном  

саморазвитии,  отслеживать  новую информацию,  учиться  самому,  не  

останавливаясь, - эти  особенности  и  делают профессию педагога 

сверхсложной и увлекательной  одновременно.  В  ней сочетаются  элементы  

творчества  и  делового  расчета,  научных  исследований и  практической  

реализации.  Парадокс этой  профессии  заключается  в  необходимости  быть  

вечным  студентом.  Традиционная  система  переподготовки педагогических  

работников  учреждений дополнительного образования не в состоянии  

обеспечить  непрерывное образование,  поэтому  каждый  из  них обязан сам 

поддерживать свой профессиональный  рост  и  личное  развитие.  

3. Самообразование 

Основным инструментом профессионального роста педагога и 

совершенствования его мастерства всё чаще выступает самообразование. 

Под самообразованием традиционно понимают познавательную деятель-

ность человека, которая: 

• осуществляется добровольно; 

• управляется самим человеком; 

• необходима для осознанного совершенствования каких-либо качеств 

индивида. 

Таким образом, самообразование - это целенаправленная работа педагога 

по расширению и углублению своих теоретических знаний, 

совершенствованию имеющихся и приобретению новых профессиональных 

навыков и умений в свете современных требований педагогической и 

психологической наук. Педагог должен в течении учебного года или другого 
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периода времени углублённо заниматься проблемой, решение которой 

вызывает определённые затруднения или которая является предметом его 

особого интереса. 

Как процесс овладения знаниями, самообразование тесно связано с 

самовоспитанием и считается его составной частью. Самообразование 

помогает адаптироваться в меняющейся социальной и политической среде и 

вписаться в контекст  происходящего. 

Самообразование педагога учреждения дополнительного образования 

многогранно и многопланово. Основными направлениями в системе 

самообразования педагогов УДО могут быть: 

• ознакомление с новыми нормативными документами по вопросам 

дополнительного воспитания; 

• изучение учебной и научно-методической литературы; 

• ознакомление с новыми достижениями педагогики, детской 

психологии, анатомии, физиологии; 

• изучение новых программ и педагогических технологий; 

• ознакомление с передовой практикой учреждений дополнительного 

образования; 

• повышение общекультурного уровня. 

Способность к самообразованию не формируется у педагога 

одновременно с получением диплома педагогического вуза, а развивается в 

процессе работы с источниками информации, анализа и самоанализа 

деятельности. Однако это не означает, что самообразованием должен и может 

заниматься только педагог со стажем. Потребность в самообразовании может 

возникнуть на любом этапе профессионального роста педагога, т. к. это одно 

из условий удовлетворения потребности утвердить себя в роли педагога, занять 

достойное место в обществе через профессию. Например, в классификации Р. 

Фуллера представлены три стадии профессионального становления педагога, 

каждая из которых обязательно сопровождается процессом самообразования: 

• "выживание" (первый год работы, который отмечен личными 

профессиональными затруднениями); 

• "адаптация" (от 2 до 5 лет работы, характеризуется особым 

вниманием педагога к своей профессиональной деятельности); 

• "зрелость" (от 6 до 8 лет работы, характеризуется стремлением пе-

реосмыслить свой опыт и желанием самостоятельного педагогического 

исследования).                                                                                            Рассмотрим 

наиболее часто используемые формы организации самообразования 

педагогов УДО, отметив их преимущества и недостатки. 

4. Формы организации самообразования педагогов 

 Курсовая подготовка в институтах повышения квалификации. 

 Получение педагогического образования; получение высшего 

образования либо второго высшего или второй специальности. 

 Дистанционные курсы повышения квалификации, конференции, 
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семинары, олимпиады и конкурсы. 

 Индивидуальная работа по самообразованию. 

 Сетевые педагогические сообщества  

 

В заключение хочется сказать об известной истине, что получение 
вузовского диплома - лишь старт, а не финиш. На каком бы этапе жизненного 
и профессионального пути ни находился педагог, он никогда не сможет считать 
свое образование завершенным, а свою профессиональную концепцию 
окончательно сформированной. Стать авторитетным педагогом - значит быть 
компетентным в вопросах, интересующих не только современного 
обучающегося, но и педагогическое сообщество. 
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