
Городская программа воспитания и дополнительного образования 

«ПРО ЗОЖ» 
 

План мероприятий по программе на 2024 – 2025 учебный год 

Мероприятия с обучающимися: 

№ 

п/п 

тема сроки Форма и место 

проведения 

1. «ЗОЖификация» - тематическая игра для команд-

участников младшего и среднего школьных возрастов 

Сентябрь-

октябрь 2024 г. 

Кругосветка, 

ДДиЮ «Факел» 

2. Конкурс «Будь здоров!». Конкурс тематических 

профилактических мероприятий. 

Ноябрь – 

декабрь 2024 г. 

Тематическое 

мероприятие, 

ОУ участников 

программы 

3. Цикл мастер – классов «Академия здоровья».  Январь – 

февраль 2025 г. 

Мастер-класс, 

ДДиЮ «Факел» 

4. Заочный творческий конкурс, посвященный 

«Всемирному дню здоровья».  

Март - апрель 

2025 г. 

Заочный 

конкурс 

5. Итоговое мероприятие «ПРО ЗОЖ». Май 2025 г. ДДиЮ «Факел» 

 

Мероприятия с педагогами 

№ 

п/п 

тема сроки место 

проведения 

1. Установочный семинар для педагогических 

работников по программе «ПРО ЗОЖ». 

Сентябрь 2024 

г. 

ДДиЮ «Факел» 

2. Обучающий семинар «Академия здоровья» Март 2025 г. ДДиЮ «Факел» 

 

Руководитель программы: 

Медведева Ксения Николаевна, педагог-психолог ДДиЮ «Факел». Тел.: 8-952-156-5596 

 


