
 

Муниципальное автономное образовательное  

учреждение дополнительного образования 

Дом детства и юношества «Факел» г. Томска 

 

 
методические рекомендации для педагогов 

 

ТОМСК -2024 



Ярославцева Л.Р., составитель 

Как написать статью? методические рекомендации для педагогов 

 

 

О Сборнике 

 Каждый педагог рано или поздно сталкиваются с необходимостью обобщить 

(описать) свой опыт и представить его в виде статьи. И это нужно не только для 

успешного прохождения аттестации, но и для участия в конкурсах, получения 

грантов, повышения своей квалификации за счет обмена опытом с коллегами. Но 

как писать научную статью, если вы столкнулись с этим впервые? Предлагаем 

пошаговую инструкцию, которая подойдет как тем, кто готовит такую работу 

впервые, так и тем, кто уже имеет опыт, но хотел бы улучшить свои навыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выбрать направление  

 

Перед тем как писать научную статью для публикации, нужно выбрать тему. 

Вокруг этого будет строиться весь процесс написания, поэтому к вопросу стоит 

отнестись со всей серьезностью. Здесь нужно исходить из вида выбранной 

статьи. 

 

Какие статьи бывают? 

 

Существует шесть основных типов статей: обзорные, научно-

теоретические, научно-практические, аналитические, научно-публицистические, 

научно-исследовательские. 

 

ОБЗОРНАЯ 

 

 

Обзорная статья -это статья, которая 

обобщает текущее состояние понимания 

темы. Обзорная статья обычно считается 

вторичным источником, поскольку в ней 

могут анализироваться и обсуждаться метод 

и выводы ранее опубликованных 

исследований. Она напоминает обзорную 

статью или, в случае публикации новостей, 

обзорную статью, которая также исследует и 

обобщает ранее опубликованные первичные 

и вторичные источники, вместо того чтобы 

сообщать о новых фактах и результатах. 

 
НАУЧНО-

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ 

Научно-теоретические статьи - это 

изложенные в доступной форме 

теоретические разработки в 

определенной области. Ценность таких НР 

неоспорима – в них автор может 

проанализировать закономерности и 

объяснить их причины. Научно-

практические статьи – это публикации 

экспериментальных исследований, в таких 

работах приводятся результаты полученных 

опытов, раскрывается их практическая 

значимость. 

 



 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 

Научно-

практическая статья — это публикация с 

описанием результатов научных 

экспериментов. В такой статье проводится 

точное описание хода проведения работ, все 

детали экспериментальных и 

исследовательских изысканий, включая 

описание применяемых аналитических 

схем, расстановок и типов оборудования, 

место, время, длительность и другие важные 

условия выполнения экспериментов. 

 

 
АНАЛИТИЧЕСКАЯ 

Аналитическая статья – это текст, который 

содержит в себе анализ фактов и выводы, 

касающиеся определенной темы. Можно 

даже сказать, что это небольшое 

исследование. Если информационная статья 

дает общее понимание о каком-то событии, 

вещи, то аналитическая открывает те факты, 

о которых ранее не было известно, делает 

более глубокий анализ. 

НАУЧНО-

ПУБЛИЦИСТИЧЕСКАЯ 

Научно-публицистическая статья – это 

исследовательская работа, 

характеризующаяся сочетанием научного и 

публицистического стилей. По сути, такая 

публикация характеризуется более 

свободной формой подачи материала, 

понятийный аппарат ориентирован на более 

широкую аудиторию. 



 
НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

Научно-исследовательская статья – это 

письменный отчет о результатах работы 

ученого, написание которой требует 

соблюдения определенной структуры и 

этапов. Такая работа обязательно 

публикуется впоследствии. Статья может 

содержать описание завершенного 

исследования с окончательными выводами 

или излагать промежуточные этапы работы. 

  

 

При написании статей обязательно составляется техническое задание (ТЗ) – 

документ, где прописывается тематика текста, для какой аудитории он будет 

написан, его объем в символах без пробелов, стиль подачи и т.д. Дается список 

ключевых слов, которые нужно вставить в текст, указывается желаемый процент 

уникальности, сервис проверки (мы поговорим об этом ниже) и другие 

технические показатели. Также определяется срок исполнения. Хорошо, если 

заказчик добавит в техническое задание ссылку на пример статьи, которая ему 

нравится. Так вам будет понятнее, чего от вас ожидают. 

 

Порядок работы над статьей 

Качественная статья должна быть интересной. Но интересность – 

субъективное понятие, можете возразить вы, и будете правы! Один и тот же текст 



не может быть одинаково полезен для подростка и пенсионера или для новичка 

в какой-то области и профессионала. 

 

 

Выбираем целевую аудиторию 

Отсюда вытекает один из основных принципов написания статей. В самом 

начале работы вы должны определить целевую аудиторию, то есть учесть пол, 

возраст и уровень знаний в нужной сфере у своих читателей, а также их 

проблемы и интересы. Хороший материал не может быть написан «для всех». 

Для всех – это значит, ни для кого. Именно от целевой аудитории будет зависеть 

стилистика написания и глубина проработки темы. 

  

Следующий шаг – сбор информации. Прежде чем садиться писать статью, 

необходимо собрать данные и проанализировать их. Используйте для поиска 

данных только достоверные источники: авторитетные онлайн-издания, 

официальные документы, тематические интернет-сервисы и блоги. Желательно 

указывать в тексте подтвержденные факты. 

Если вы собираетесь написать объемный текст, лучше заранее составить 

план. Автор должен определиться со структурой статьи: понять, из каких 

разделов она будет состоять, каков будет их примерный размер и в каком 



порядке они должны следовать. Каждый из разделов должен отвечать на один 

конкретный поставленный вопрос и подробно раскрывать его. 

 

Затем следует сам процесс написания, после чего необходимо 

отредактировать статью и проверить ее на соответствие требованиям, 

изложенным в техническом задании. Далее мы рассмотрим эти темы подробнее. 

 

Правила написания статей 

Если вы начинающий автор, выбирайте только те темы, в которых хорошо 

разбираетесь. Не пытайтесь раскрыть в одной статье несколько разных тем. 

Старайтесь излагать свои мысли простым языком. 

 

Не пишите длинных абзацев – максимум 500–600 символов, следите за 

ритмом текста – чередуйте простые короткие и длинные сложные предложения. 

Откажитесь от использования штампов и клише, например, «как всем известно» 

или «имеет место быть». Избегайте повторов одинаковых слов в одном абзаце. 

 

Разделяйте блоки текста по смыслу и используйте для каждого из них 

подзаголовки. При написании статьи-инструкции перечисляйте все действия 



одно за другим в порядке их выполнения. Если это статья-подборка, смысловые 

текстовые блоки обычно можно располагать в произвольном порядке. 

Оптимальным размером статьи для сайта считается 5–10 тысяч знаков. 

 

Структура статьи 

Любая статья состоит из заголовка, введения, основной части и заключения. 

Заголовок и первые строки имеют наиважнейшее значение. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Заголовок 

Цель заголовка – привлечение внимания читателей. Прочитав заголовок, 

посетитель должен понять, о чем пойдет речь в статье, заинтересоваться темой и 

незамедлительно приступить к прочтению первого абзаца. Заголовок должен 

быть недлинным, простым и понятным. Чтобы сделать его более цепляющим, 

можно использовать один из таких элементов, как: 

Вопрос. Например, заголовок может звучать так: «Где брать идеи для 

статей?». 

Цифру. Пример: «25 способов найти идею для статьи». 

Усилители, то есть слова, которые повышают эффективность заголовка. 

Например, если озаглавить текст «Как написать качественную статью, если вы 

ЗАГОЛОВОК

Введение

Основная часть

Заключительная 
часть



не копирайтер?», это привлечет внимание того, кто не является профессионалом 

в написании текстов. 

Также для привлечения определенной группы читателей можно указывать в 

заголовке сферу интересов целевой аудитории, упоминать хобби, использовать 

специальные термины. К примеру, интернет-маркетолога наверняка 

заинтересует статья «Как повысить CTR1 объявления?», тогда как люди, которые 

не в теме, не обратят на нее внимания. 

Для оптимизации и продвижения статьи в поисковых системах в ее название 

обязательно должны входить основные ключевые слова или фразы. 

Хороший заголовок должен давать представление о теме и принуждать к 

прочтению статьи. Он обязан быть интересным, ярким, необычным, 

захватывающим, но в тоже время коротким и информативным. Неплохо, если 

название статьи изложено в виде вопроса: в этом случае читатель будет уверен, 

что получит исчерпывающий ответ на него. Часто удачный вариант заголовка 

приходит в голову после работы над текстом. Так вы сможете найти самое 

интересное. 

Введение 

Итак, заголовок побудил читателя открыть статью. Что дальше? Чтобы 

читатель захотел дочитать статью до конца, у нее должно быть увлекающее 

начало. 

Первый абзац текста называют лид-абзацем (от английского слова «lead» – 

«вести», «приводить»). В лиде нужно дать читателю ответ на вопрос «Зачем мне 

читать эту статью?» В этом коротком введении можно задать вопрос по теме, 

например, «Хотите научиться писать статьи?», и далее раскрыть выгоды от 

прочтения, дать понять, что читатель найдет ответы на него в статье. 

Чтобы вызвать интерес читателя, попробуйте начать статью с какого-нибудь 

необычного факта или расскажите историю. Хорошо работают примеры из 

жизни. Читателям нравится, когда автор делится личным опытом. Также можно 

начать статью с какой-нибудь цитаты, имеющей отношение к теме.  

Вступление состоит, как правило, из нескольких предложений. В них кратко, 

по существу, описывается проблема, которую автор собирается разобрать, 

обосновывается ценность статьи для читателей. 
 

                                                           
1 СTR (кликабельность, от англ. click-through rate — показатель кликабельности) — метрика в интернет-

маркетинге. 

CTR определяется как отношение числа кликов на баннер или рекламное объявление к числу показов, 

измеряется в процентах. 

Например: рекламный блок был показан 10 раз и на него кликнули 2 раза. Значит его CTR — 20 %. 

Аббревиатура CTR произносится как «си-ти-ар». 



Основная часть 

В основной части автор отвечает на запрос читателя, с которым тот пришел 

на сайт. Разбивайте текст на небольшие разделы по 3-5 абзацев. Ко всем разделам 

придумайте информативные подзаголовки – они подскажут читателю, чему 

посвящен каждый блок. Вписывайте ключевые слова в подзаголовки и 

равномерно распределяйте по тексту. 

Для иллюстрации написанного подберите подходящие фотографии, 

добавьте графику, таблицы. Такие элементы привлекают внимание читателей, 

делают прочтение более интересным. 

Используйте маркированные и нумерованные списки, они бросаются в 

глаза, дополнительно структурируют текст, их легко читать. 

Чтобы обратить внимание читателя на какой-то важный момент, можно 

оформить абзац как цитату. Для выделения отдельных слов и предложений 

внутри абзаца форматируйте текст полужирным начертанием или курсивом. 

Причем однотипные элементы в статье должны быть выделены одинаково. 

Однако тут важно не переусердствовать – если выделений слишком много, это 

затруднит чтение. 

Чтобы повествование было логичным и легким для восприятия, в одном 

абзаце должна раскрываться только одна мысль. Не нужно пытаться охватить 

необъятное в нескольких предложениях. Также следите за тем, чтобы каждое 

последующее предложение являлось логическим продолжением предыдущего. 

 

Заключительная часть текста 

Осталось разобраться, что писать в заключении. В финале статьи вы можете 

завершить мысль, которую озвучили во введении, тезисно повторить главные 

мысли, напомнить читателю о самых важных моментах. Попробуйте 

подтолкнуть читателя к использованию полученной информации, дайте 

дополнительные инструкции, подскажите дальнейшие действия. Можно 

пожелать посетителю успеха и предложить поделиться статьей в социальных 

сетях. 

Имейте в виду, что совсем не обязательно писать статью последовательно, 

вы можете начать с того смыслового блока, с которого вам удобно. 

Редактирование текста 

Мы разобрались, как написать статью. Но это только половина дела! Перед 

публикацией ее необходимо проверить на ошибки и опечатки. Лучше приступать 

к редактуре не сразу. Желательно, если позволяет время, отложить статью на 



день или хотя бы на несколько часов, а затем перечитать заново и внести 

необходимые изменения. Такая передышка позволит посмотреть на свой текст 

свежим, незамыленным процессом творчества взглядом. 

Даже если ваша грамотность на высоте, при малейших сомнениях 

сверяйтесь со словарями и справочниками по русскому языку. Например, когда 

мне при проверке работ нужно что-то уточнить, я обращаюсь к сайту Грамота.ру. 

Те, кто не в ладах с грамматикой и орфографией, могут воспользоваться 

различными онлайн-сервисами для проверки текста на ошибки. Наилучшее 

качество демонстрирует сервис «Орфограммка», но за его использование 

придется заплатить. 

В процессе проверки статьи следует обращать внимание не только на 

ошибки. Возможно, при повторном прочтении вам захочется осветить какой-то 

момент более подробно или, напротив, вы заметите в тексте что-то лишнее. На 

этом этапе еще раз оцените структуру материала – разбивку на абзацы, 

представление перечислений в виде списков. 

 

Уникальность 

Уникальность текста проверяется с помощью специальных сервисов, 

например, Text.ru. Этот сервис удобен тем, что позволяет бесплатно и без 

регистрации проверить тексты любого объема прямо на сайте. Скачивать и 

устанавливать какие-либо программы не требуется. К тому же Text.ru предлагает 

бесплатную проверку орфографии. 

 

Сервис проверки уникальности Текст.ру 

 

Сервис проверки уникальности сравнивает ваш текст с другими статьями, 

опубликованными в интернете. Если вы написали оригинальный текст без 

использования сторонних источников или глубоко переработали материал из 

них, процент уникальности может равняться 100%. Однако чаще всего даже в 

полностью авторском тексте имеются отдельные словосочетания, которые 

встречаются на различных веб-ресурсах. Это снижает процент. 

 

Сервис выделяет неуникальные фразы цветом. Чтобы сделать текст более 

уникальным, замените отдельные слова в этих фрагментах синонимами, 

перефразируйте предложения и проверьте статью повторно. 

 



Для хорошей индексации сайта в поисковых системах уникальность текстов 

должна быть не ниже 90-95%. В отдельных случаях, к примеру, для 

узкоспециализированных текстов, содержащих профессиональные термины, 

которые нельзя заменить, допускается уникальность от 85%. 

 

Водность 

Чтобы пользователь, прочитав статью, получил ответы на свои вопросы, в 

тексте должно быть много конкретики и минимум слов и фраз, не несущих 

смысловой нагрузки. Бессмысленные статьи, полные «воды», посетитель не 

станет дочитывать до конца, что негативно повлияет на продвижение сайта в 

поисковиках. 

 

Сервис Text.ru также производит проверку на водность и подсвечивает стоп-

слова: местоимения, вводные конструкции, фразеологизмы и т.д. Небольшое 

содержание «воды» в тексте, в пределах 15-20%, является естественным 

показателем. Чтобы снизить водность текста, уберите из него часть 

подсвеченных слов, которые не влияют на смысл написанного, или замените их. 

 

Заспамленность 

Заспамленность (в некоторых сервисах используется термин «тошнота») – 

это процент часто повторяющихся в статье слов или фраз. При написании 

текстов необходимо следить за количеством поисковых ключевых слов, так как 

при наличии переспама статья понижается в выдаче. 

 

Содержание спама выражается в процентах. Чем больше в статье ключевых 

слов, тем выше ее заспамленность. На сайте Text.ru значение до 30% считается 

естественным содержанием ключевиков, от 30% до 60% расценивается как 

оптимизированный текст, а процент выше 60% – это заспамленный ключевыми 

словами текст. Для уменьшения заспамленности замените либо удалите 

выделенные сервисом слова. 

 

Заключение 

Мы разобрались, как писать качественные, интересные и 

оптимизированные статьи. Всю работу можно разделить на семь этапов: 

 



Сначала вы выбираете тему, определяетесь, для кого будете писать, и 

приступаете к сбору данных. 

Затем подбираете цепляющий заголовок, из которого читателю будет 

понятно, какую пользу принесет ему данная статья. 

Далее продумываете структуру будущего текста, создаете приблизительный 

план. 

Следующий шаг – создание привлекающего внимание введения, в котором 

вы подогреваете интерес читателя. 

После чего приступаете к основной части текста, где подробно 

рассматриваете проблемы и отвечаете на вопросы, поставленные во введении. 

Теперь остается написать заключение, в котором вы делаете выводы или 

подсказываете читающему его дальнейшие действия. 

На последнем этапе вы проверяете статью на ошибки, избавляетесь от 

лишней информации и прогоняете текст по всем необходимым сервисам. 

Поздравляю! Вы закончили работу над статьей и можете смело публиковать 

ее в интернете. 

 

 


