
План мероприятий по городской программе воспитания и дополнительного 
образования «Стимул» 

на 2022 – 2023 учебный год 
Мероприятия с обучающимися: 

№ 
п/п

Тема Сроки Место 
проведения

Модуль «Безопасная среда»

1. Акция «Молодежь за мир!» в рамках Дня 
солидарности в борьбе с терроризмом.

Сентябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

2. Марафон «Безопасность в сети интернет» Октября-ноябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

3. Тренинг «Побеждаем стресс играя» Декабрь-январь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

4. Профилактическая игра «Уникальность и 
ценность моей жизни»

Февраль-март ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

5. Тематическая беседа «Зона риска» Апрель-май ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

Модуль «Социализация»

6. Тренинг «Я в мире людей» Сентябрь-октябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

7. Психологическая игра «Эффективное 
общение»

Ноябрь-декабрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

8. Дебаты «Легко ли быть молодым» Январь-февраль ДДиЮ «Факел»

9. Квиз «Размышляя о будущем» Март-апрель ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

10. Ситуативная беседа-диалог «Мои жизненные 
ценности»

Май-июнь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

Модуль «Бесконфликтное общение»

11 Профилактическая игра «Я в конфликте» Октября-ноябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

12 Творческое задание «Учимся управлять 
собой»

Декабрь-январь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

13 World-кафе «Успех и личность» Февраль-март ДДиЮ «Факел»

14 Круглый стол «Публичная жестокость» Апрель-май ДДиЮ «Факел»

Модуль «Здоровый образ жизни»

15 Тематическая беседа «Опасности, 
подстерегающие современную молодежь»

Октября-ноябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

16 Марафон «ПРОздоровье» Декабрь-январь ДДиЮ «Факел»



Мероприятия с педагогами: 

17 Квиз «Формула здоровья» Февраль-март ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

18 Профилактическая игра «Разговор о 
здоровье и правильном питании»

Апрель-май ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

19 Акция «Здоровье молодежи-здоровье нации» Июнь ДДиЮ «Факел»

№ п/
п

Тема Сроки Место 
проведения

1. Установочный семинар Сентябрь 2022г. ДДиЮ «Факел»

2. Конкурса методических разработок «Навыки 
профилактики»

Апрель 2023 ДДиЮ «Факел»

3. Практико-ориентированные семинары В течении 
учебного года

ДДиЮ «Факел»


