
План мероприятий 
городской программы воспитания и дополнительного образования детей 

«СТИМУЛ» 
на 2021 - 2022 учебный год 

Программа направлена на создание условий для эффективной профилактики 
девиантного поведения несовершеннолетних через реализацию комплексно-
профилактических мероприятий. 
Программа состоит из модулей:  
Модуль «Безопасная среда», направлен на развитие социальных навыков 
преодоления стресса и повышения жизнестойкости, формирование 
готовности к ответственному отношению к своей жизни, обучение правилам 
безопасного поведения в интернет-пространстве. 
Модуль «Социализация», направлен на развитие активной жизненной 
позиции, успешной социальной адаптации, формирование социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей.  
Модуль «Бесконфликтное общение», направлен на развитие социальных 
(коммуникативных) навыков - умения общаться, поддерживать дружеские 
связи и конструктивно разрешать конфликта, формирование личностных 
качеств толерантности, навыков управления отрицательными эмоциями. 
Модуль «Здоровый образ жизни», направлен на формирование у 
несовершеннолетних ответственного отношения к своему здоровью и 
потребности в здоровом образе жизни. 

Мероприятие с обучающимися: 
№ Мероприятие Сроки Место проведения

1. Основной блок 

1.1 Диагностические мероприятия В течение 
учебного года, по 
отдельному плану

ОУ г. Томска

1.2 Дни профилактики 1 раз в месяц по 
отдельному плану 
с КДН и ЗП

ОУ г. Томска

1.3 Конкурс социальной рекламы Февраль ДДиЮ «Факел»

2. Модуль «Безопасная среда»

2.1 «Молодежь за мир!» в рамках Дня 
солидарности в борьбе с терроризмом.

Сентябрь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

2.2 Марафон «Безопасность в сети 
интернет»

Октября-ноябрь ОУ г. Томска

2.3 Медео-урок «Что такое «подростковая 
безнадзорность»?

Декабрь-январь ОУ г. Томска

2.4 Профилактическая игра «Уникальность 
и ценность моей жизни»

Февраль-март ОУ г. Томска 



Мероприятие с педагогами: 

2.5 Тематическая беседа «Зона риска» Апрель-май ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

3. Модуль «Социализация»

3.1 Тренинг «Я в мире людей» Сентябрь-октябрь ОУ г. Томска

3.2 Психологическая игра «Со стрессом 
можно справиться»

Ноябрь-декабрь ОУ г. Томска 

3.3 Квиз «Размышляя о будущем» Январь-февраль ОУ г. Томска

3.4 Дебаты «Легко ли быть белой вороной» Март-апрель ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

3.5 Ситуативная беседа-диалог «Как 
использовать свои права»

Май-июнь ОУ г. Томска 

4. Модуль «Бесконфликтное общение»

4.1 Диспут – клуб «Мой выбор» Октября-ноябрь ОУ г. Томска

4.2 Флэш-моб «Учимся управлять собой» Декабрь-январь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

4.3 World-кафе «Успех и личность» Февраль-март ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

4.4 Брейн-ринг «Пойми меня» Апрель-май ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

5. Модуль «Здоровый образ жизни»

5.1 Тематическая беседа «Опасности, 
подстерегающие современную 
молодежь»

Октября-ноябрь ОУ г. Томска 

5.2 Марафон «ПРОздоровье» Декабрь-январь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

5.3 Тематическая игра «Формула здоровья» Февраль-март ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

5.4 Декада «Разговор о здоровье и 
правильном питании»

Апрель-май ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

5.5 Антинаркотическая акция «Здоровы мы 
– здорова Россия»

Июнь ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел»

№ Мероприятие Сроки Место проведения

1 Установочный семинар Сентябрь 2021 г. ДДиЮ «Факел»

2 Конкурса методических разработок  
«Лучшие практики профилактической 
работы»

Апрель ДДиЮ «Факел»

3 Практико-ориентированные семинары В течение года, по 
отдельному плану

ДДиЮ «Факел»



Мероприятие с родителями: 
№ Мероприятие Сроки Место проведения

1. Консультирование В течение года, по 
отдельному плану

ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел» 

2. Родительский всеобуч В течение года, по 
отдельному плану

ОУ г. Томска 
ДДиЮ «Факел» 
Сайт: http://

info.edu.tomsk.ru/


