
Фигурное катание. 

Весь 2019 год в женском фигурном катании доминировали спортсменки из группы 
отечественного тренера Этери Тутберидзе.  

Алина Загитова к своему олимпийскому золоту добавила победу на чемпионате 
мира, а осенний дебют во взрослом фигурном катании Алены Косторной, Александры 
Трусовой и Анны Щербаковой ожидаемо обернулся их триумфом. Они разделили между 
собой всё золото этапов Гран-при, выиграв по две медали высшего достоинства.  

Но особое внимание стоит обратить на самую старшую из этой группы фигуристок 
— Алену Косторную. Она победила на этапах в Японии и во Франции, а в декабре в 
Турине 16-летняя спортсменка стала первой в финале серии Гран-при. Кроме того, Алена 
Косторная обновила несколько личных рекордов и установила мировой. Она стала первой 
одиночницей, преодолевшей отметку в 85 баллов в короткой программе и 247 баллов по 
сумме баллов. В этом году именно Косторная — фаворит чемпионатов мира и Европы. 

 


