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Скетчбук 



В буквальном переводе sketchbook 
переводится с английского как альбом 
для набросков (sketch – набросок, 
быстрый рисунок, book – книга). 

В России есть множество собственных 
названий – альбом для набросков, альбом 
для эскизов, планшет для рисования, но 
все они достаточно длинные, поэтому 
более короткое английское слово 
SCETCHBOOK  оказалось более 
удобным в использовании и быстро 
запоминается. Едва ли кто-то из вас не 
слышал этого слова.

SKETCHBOOK



Думаю , скетчбук про сто 
необходим каждой из нас, 
правда? 
Ведь мы такие творческие и все 
время что-то делаем, рисуем и 
в нашей голове крутится много 
ид е й . Вот ч то бы их н е 
потерять, нужно иметь свой 
скетчбук. 

Скетчбук - это вполне обычный 
альбом для набросков. Но 
такой любимый! 



Скетчбук  необходим по ряду причин.  
Мы о б ы ч н о п р е и с п о л н е н ы 
фантазиями , которые рискуют 
попросту перепутаться в голове или 
же вовсе стереться из памяти. 
З афиксиро ва в с вои мысли в 
специальном альбоме, мы сможем 
вернуться к реализации задуманного 
в любой момент.  

Также в скечтбуке мы можем 
набросать проект будущей картины и 
проработать все ее детали, прежде 
чем начинать глобальную работу на 
большом рисунке.  



Привычка в е с т и с ке т ч бу к 
поможет не только сохранить в 
памяти все свои творческие идеи, 
но т акже и поможет т ебе 
усовершенствовать свои навыки 
рисования.   
Возьми с ебе з а привычку 
Р И С О В А Т Ь 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ! 

К р о м е т о г о , в с л у ч а е 
необходимости альбом может 
сослужить тебе хорошую службу, 
выступив в роли портфолио.  
Уверена, любой одноклассник 
оценит это ;)



Как выбрать скетчбук  
Для художника очень важно правильно 
выбрать подходящие именно ему 
скетчбуки. Они бывают такими разными. 

Обложки могут быть твердыми , 
мягкими, пластиковыми, выполненными 
в ф о рм е п е р е п л е т а и л и д а ж е 
декоративными. 

Ассортимент их на данный момент 
огромный, а потому тебе остается всего 
лишь выбрать удобный для себя вариант.  

Бумага в блокноте для набросков также 
может быть самой разной. Это касается 
и цвета, и текстуры, и плотности.  



Я знаю, мои девчата, вам 
захочется выбрать самый 
к р а с и вый с ке т ч бу к по 
обложке.  
Но здесь важно не забыть 
об р ат и т ь внимани е н а 
плотность листов внутри.  
Я рекомендую выбирать 

бумагу плотностью 
от 180г /м.  
Та к а я бум а г а о тл и ч н о 
подходит для большинства 
видов скетчей.



Производители регулярно 
экспериментируют, делая 
скетчбуки продолговатыми, 
к в а д р а т н ы м и и л и ж е 
стандартными.  

На мой взгляд , наиболее 
удобным для использования 
является скетчбук с планшетом. 
В его роли выступает плотный 
лист картона или другой 
твердый материал, который 
позволяет рисовать абсолютно 
в любом месте, даже если у вас 
нет возможности сесть за 
ученическую парту сразу.  



И з ч е г о м ож н о и з г о т о в и т ь с к е т ч б у к 
самостоятельно  
Скетчбук можно не просто купить, но также 
изготовить его собственными руками.  
Для этого вам понадобятся следующие материалы:  
- бумага (можно взять обычные листы для ксерокса, 
плотные из альбома, а также акварельные);  

- материал для обложки - плотный картон или 
пластик (можно также использовать старый 
переплет от блокнота или книги);  

- Клей для бумаги, супер-клей, которым мы 
соединим все листы вместе;  

- атласная ленточка или шелковый шнурок, который 
послужит закладкой;  

- всевозможный декор, который позволит вам 
сделать свой скетчбук авторским и неповторимым. 



Творческие люди обожают все делать своими руками, а потому, разобравшись с 
тем, что такое скетчбук, можете приступить к его изготовлению.  
Это будет происходить в несколько этапов:  
- для начала выберите бумагу, разрежьте ее на листы нужного формата и 
соедините между собой клеем; 

- для большей прочности швы можно промазать еще раз клеем;  
- в качестве обложки можно использовать переплет от старого использованного 
блокнота или же изготовить ее самостоятельно из картона; проклейте швы  
листов марлей,  после чего к ним можно прикрепить корешок блокнота;  

- чтобы обложка держалась крепко, приклейте к ней первый и последний листы 
сшива;  

- прикрепите к обратной стороне обложки атласную закладку или даже 
несколько, чтобы вы могли отмечать самые интересные свои работы; украсьте 
скетчбук стразами, кружевами, заклепками или другими декоративными 
элементами, чтобы придать ему индивидуальность. 



Как использовать скетчбук  
Разобравшись с тем, что такое скетчбук, 
непременно следует вопрос о том, как с 
ним работать.  

Никаких ограничений в этом вопросе 
нет, ведь творческие личности не терпят 
рамок и правил. Достаточно просто 
всегда иметь при себе этот альбом и 
приниматься за создание набросков, как 
только вам на ум пришла какая-либо 
интересная идея.  

Буду рада, если глядя на рисунок справа, 
вы вспомните про дудлинг, который 
мы  изучили в 1 полугодии. 



Когда будете выполнять свои 
скетчи дома , помните о 
п р а в и л ь н о й о с а н к е и 
х о р о ш е м о с в е щ е н и и . 
Берегите своё здоровье!  

Удобных вам 
скетчбуков и 
вдохновения!  



Творческое задание:
1.Опиши словами  свой идеальный скетчбук. 

2.  Напиши, чтобы ты хотела нарисовать со мной в прямом 
эфире. 

3.Напиши ответы здесь или на бумаге. Сфотографируй и 
отправь мне в чат в “WhatsApp».

Любовь Алексеевна


