Профиль программы – социально - педагогический
Тип программы  по уровню освоения: общекультурный (ознакомительный)
Дополнительная общеразвивающая программа социально – педагогической направленности  «Каляки-Маляки» способствует социализации и индивидуальному развитию детей, через выстраивание гармоничных отношений между детьми, родителями, педагогами.  
Занятия по программе проходят в традиционных и нетрадиционных формах: арт-искусство, арт-терапия. Учебное занятие имеет определенную структуру, т.е. состоит из отдельных взаимосвязанных блоков: 
- арт-творчество; 
- сказка (кукла) - терапия; 
- песочная – терапия.
Построение учебного занятия осуществляется по определенной логике, зависящей от его цели и задачам. 
Занятия по изо-творчеству  позволяют решить не только задачу развития детей, но и, что очень важно, удовлетворить их потребности в различных видах деятельности: игра, рисование, познавательная деятельность, общение с взрослыми и детьми.
Программа состоит из 5 разделов, которые включают в себя  соответствующие образовательные области. 
Раздел 1. «Путешествие начинается».
Раздел 2. «Школа общения».
        Раздел 3. «Саморегуляция психофизического состояния, двигательной активности»
         Раздел 4. «Обучение конструктивному разрешению конфликта» 
Раздел 5. «Развитие коммуникативных навыков».
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